
Liebe Eltern,

ein Kind einzuschulen ist immer sehr aufregend, nicht nur für die frischgebackenen
Erstklässler*innen. Viele Familien schulen zum ersten Mal ein und es sind auch nicht alle
schon vertraut mit dem Konzept der Waldorfschulen. 

Dieses Dokument soll als kleiner Leitfaden dienen, um sich an unserer Schule schneller
orientieren zu können und eine Starthilfe sein für alle, die ganz neu dabei sind.

Viele der hier enthaltenen Informationen, wissenswerte Inhalte und Aktuelles finden Sie
auf unserer Website: >> waldorfschule-kiel.de

Viel Freude beim Schulstart und ein schönes Ankommen in unserer Schulgemeinschaft!

Willkommen an der 
Freien Waldorfschule Kiel!

http://www.waldorfschule-kiel.de/


PRAKTISCHES UND LAGEPLAN
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Was? Wann? Wo?
Auf unserem digitalen schwarzen Brett haben wir Antworten auf die meist gestellten
Fragen zusammengetragen. >> hier geht es zum Schwarzen Brett

Downloadbereich
Vom Läusezettel bis zur Beitragsordnung, in unserem Downloadbereich kann
man alle wichtigen Dokumente bequem herunterladen. >> zum Downloadbereich

https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/praktisches-schwarzes-brett/
https://waldorfschule-kiel.de/downloads/
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Vertretungsplan
Der Vertretungsplan kann jederzeit auf unserer Website abgerufen werden. 
Dort kann eingesehen werden, welchen Unterrichtsausfall es gibt und welche
Lehrkräfte die Klassen vertreten. 

Die Zugangsdaten zum Vertretungsplan werden vom Schulbüro versendet. 

>> zum Vertretungsplan

GUT ZU WISSEN

07.40 – 09.45 Uhr Hauptunterricht
09.45 – 10.00 Uhr Große Pause
10.00 – 10.45 Uhr 3. Stunde
10.45 – 10.50 Uhr Kleine Pause
10.55 – 11.35 Uhr 4. Stunde
11.35 – 11.50 Uhr 2. Große Pause
11.50 – 12.35 Uhr 5. Stunde
12.35 – 12.40 Uhr Kleine Pause

12.40 – 13.20 Uhr 6. Stunde
13.20 – 13.25 Uhr Kleine Pause
13.25 – 14.05 Uhr 7. Stunde
14.05 – 14.10 Uhr Kleine Pause
14.10 – 14.50 Uhr 8. Stunde
14.50 – 14.55 Uhr Kleine Pause
14.55 – 15.40 Uhr 9. Stunde
15.40 – 16.20 Uhr 10. Stunde

Pausenzeiten

Betreuungsangebot 
Für die Betreuung nach der Unterrichtszeit gibt es an der Freien Waldorfschule
Kiel mehrere Möglichkeiten. So kann optimal auf die individuellen
Lebensumstände und Bedürfnisse der Familien und Schüler*innen eingegangen
werden.

>> mehr zur Betreuten Grundschule, Warteklasse und Offenen Ganztagsschule

https://waldorfschule-kiel.vpo.de/loginPasswordOnly
https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/betreuungsangebot/betreute-grundschule/
https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/betreuungsangebot/warteklasse/
https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/betreuungsangebot/offene-ganztagsschule/


Wochenblatt
Ungefähr alle zwei Wochen wird eine neue Ausgabe des Wochenblattes an die
Elternschaft und die Lehrkräfte verschickt. Das Wochenblatt wird von der
Delegation Öffentlichkeitsarbeit erstellt und präsentiert neben Details zu den
aktuellsten Terminen auch wichtige Informationen aus dem Schulleben,
ausführliche Artikel über Theaterstücke, Exkursionen uvm. 

>> zum aktuellen Wochenblatt

Mensa
Zu einer Ganztagsschule gehört natürlich auch die Möglichkeit zur Verpflegung. 
Die Küche der Freien Waldorfschule Kiel kocht frisch, gesund und
abwechslungsreich. Die Essensmarken bekommen die Kinder bis zum Ende der
großen Pause im Schulbüro. Wer keine Essensmarke gekauft hat, kann
trotzdem essen gehen und bezahlt dann direkt am Tresen. Das kostet 1,00€
mehr pro Essen. Auch Eltern oder Geschwister haben die Möglichkeit, in der
Mensa zu essen, die Eltern zahlen einen kleinen Aufpreis. Wer in die Betreute
Grundschule geht, wird dort verpflegt.

Schüler*innen: 4,00€ (vegetarisch und vegan), 5,00€ (Fleisch oder Fisch)
Schüler*innen der Klassen 1-4 können eine halbe Portion ohne Nachschlag
kaufen: 3,00€ (nur vegetarisch).

Öffnungszeiten
Ausgabe der Mittagsmahlzeit: 11.30 bis 14.15 Uhr. 

>> zum aktuellen Speiseplan mit ausführlicher Kennzeichnung für
Allergiker*innen
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Stoffwechsel
Zweimal die Woche kann man in unserem Stoffwechsel gebrauchte Kleidung,
Schuhe und Spielzeug gegen eine Spende erwerben. Dienstags und freitags
zwischen 7:30 bzw. 7:45 und 9:30 sowie von 12:00 bis 14:00 Uhr heißt es hinter
dem hellblauen Torbogen links des Haupthauses hereinspaziert zum Stöbern! 

>> mehr zum Stoffwechsel

https://waldorfschule-kiel.de/wp-content/uploads/2025/07/2025_Wochenblatt_Juli_2.pdf
https://waldorfschule-kiel.de/speiseplan/
https://waldorfschule-kiel.de/testbeitrag-mit-bild/
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In schwierigen Situationen sollten möglichst frühzeitig alle Beteiligten dabei
unterstützt werden, sich wieder offen, frei und vertrauensvoll begegnen zu
können. Der Freien Waldorfschule Kiel liegt es am Herzen, dass sich alle
wohlfühlen und gern an der Schule sind. Bei Bedarf stehen unser Vertrauenskreis
und die Schulsozialarbeit allen Schüler*innen, Eltern, Lehrkräfte und
Mitarbeiter*innen offen.

Vertrauenskreis – Ein offenes Ohr in schwierigen Situationen
Manchmal gelingt es in einer Konfliktsituation nicht, die Probleme mit dem
Gegenüber selbst zu klären. Dann braucht es erfahrene Hilfe in der Bearbeitung
des Konfliktes. Dafür ist der Vertrauenskreis der Freien Waldorfschule Kiel da.

Aktuell sind als Vertrauenslehrerin ist Frau Irene Hauke und als Vertrauenseltern
Frau Katja Köhler und Herr Philipp Zimmermann delegiert. 

Kontakt
E-Mail: vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de
Telefon über das Schulbüro: 0431 53090, Telefon Frau Hauke: 0431 530 9128

Schulsozialarbeit – Unterstützung und Beratung
Die Schulsozialarbeit an der Freien Waldorfschule Kiel bietet sozialpädagogische
Unterstützung und Beratung für alle Schülerinnen und Schüler, deren
Eltern/Erziehungsberechtigte sowie der Lehrkräfte. 

Das Angebot ist freiwillig und kostenfrei, alle Gespräche werden vertraulich
behandelt und unterliegen der Schweigepflicht.
 
Kontakt
Anna Preuß (das Büro der Schulsozialarbeit befindet sich im Brückenhaus)
Telefon: 0431 530 9152, Mobil: 0176 5597 2001
E-Mail: schulsozialarbeit@waldorfschule-kiel.de

VERTRAUENSKREIS UND 
SCHULSOZIALARBEIT

mailto:vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de
mailto:schulsozialarbeit@waldorfschule-kiel.de


HANDYFREIE SCHULE
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Handyfreie Schule funktioniert nur zusammen
Ohne Smartphone, Smartwatch oder MP3-Player - die Entscheidung
elektronische Geräte aus dem Schulalltag fernzuhalten wurde ganz bewusst
getroffen, um 

mehr direkt miteinander ins Gespräch zu kommen
Ablenkung zu minimieren und
Privatssphäre zu schützen.

Dies gilt für die Schüler*innen, aber auch für alle Eltern auf dem Schulgelände,
die hier eine wichtige Vorbildfunktion haben. 

Besonders wichtig: Kinder und Jugendliche dürfen nicht ohne Genehmigung
gefilmt oder fotografiert und schon gar nicht ungefragt veröffentlicht werden. 

ERMÄßIGUNGSANTRÄGE

Ermäßigungsanträge
Die Freie Waldorfschule Kiel ist eine Schule in freier Trägerschaft, die ausgerichtet
am Leitbild der Waldorfschulen arbeitet. Dazu gehört, dass wir jedem Kind
ermöglichen möchten, sich im Sinne der Waldorfpädagogik zu entwickeln und für
das Leben stark zu werden. Ermäßigungsanträge für den Schulbeitrag sind bei
nachzuweisender Bedürftigkeit an die >> Delegation Elternbeiträge zu richten.
Antragsformulare gibt es im Schulbüro oder in unserem >> Downloadbereich. 

https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/gremien/delegation-elternbeitraege/
https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/gremien/delegation-elternbeitraege/
https://waldorfschule-kiel.de/downloads/


Jedes Rädchen zählt
Die Freie Waldorfschule Kiel ist selbstverwaltet. Für die erfolgreiche Umsetzung einer
solchen Verwaltungsstruktur ist die Mitarbeit und das Engagement der Elternschaft
unverzichtbar. Seit Eltern vor fünf Jahrzehnten den Schulverein als Träger der Freien
Waldorfschule Kiel gegründet haben, ist die Elternarbeit eine der tragenden Säulen
unserer lebendigen und innovativen Schule.

Nicht alle Eltern haben gleich viel Zeit für ehrenamtliche Mitarbeit. Doch durch die Vielfalt
der Beteiligungsmöglichkeiten ist für Jede und Jeden etwas dabei. So können sich Eltern
nicht nur intensiv in unseren >> Gremien und Delegationen einbringen, sondern sich auch
von der Durchführung besonderer Aktionen wie dem Martinimarkt bis hin zum Backen
eines Kuchens für ein Abschiedsfest beteiligen. Jede Mitarbeit ist wertvoll und wichtig für
die Gemeinschaft unserer Schule.

Das gemeinsame Gestalten des Schulalltages stärkt nicht nur die Gemeinschaft unter den
erwachsenen Eltern und Lehrkräften. Auch die Verbindung zwischen Eltern und Kindern
wächst mit den vielen bunten Aufgaben und gemeinsamen Erlebnissen. 
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ELTERNARBEIT

https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/gremien/
https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/gremien/


Impulse für das Schulgeschehen
Das Forum ist das zen tra le In for ma ti ons- und Aus tausch or gan der selbst 
verwalteten Freien Waldorfschule Kiel. Im Forum haben El tern, Lehrkräfte sowie
alle an de ren Mit glie der des Schul ver eins jeden Monat die Möglichkeit, aktiv Im pul 
se für die Ge stal tung des Ver eins- und damit des Schul le bens zu geben. 

Mitwirkung am Schulgeschehen
Im Forum haben El tern die Mög lich keit, aktiv am Ge sche hen der Schu le mit 
zuwirken oder aber, falls ein Mit wir ken nicht mög lich ist, zu ver ste hen, warum
etwas so und nicht an ders ge hand habt wird. Jede Klasse entsendet zwei
Elternvertreter ins Forum. Dar über hin aus kön nen die El tern einen Ge dan ken 
austausch über The men, die wich tig sind, an sto ßen.

In meh re ren >> De le ga tio nen ar bei ten El tern mit. Diese haben sich vor Auf nah me
ihrer Tä tig keit im Forum vor ge stellt und wur den im Rah men einer Abstim mung in
die De le ga ti on ent sandt.

Sobald der erste Forumstermin im neuen Schuljahr feststeht, wird er hier
bekanntgeben: >> Termine.
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FORUM

https://waldorfschule-kiel.de/unsere-schule/gremien/
https://waldorfschule-kiel.de/aktuelles/termine/
https://waldorfschule-kiel.de/aktuelles/termine/
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Viele Hände für zauberhafte Veranstaltungen
Ohne die Mitarbeit der Eltern sind viele besondere Dinge, die die Waldorfschulen
ausmachen, nicht möglich. Aktionen wie zum Beispiel der jährliche große Martinimarkt
leben von all den kleinen bis großen Beiträgen aus der Elternschaft und werden so zu
einem bunten gemeinsamen Ereignis.

Der Martinimarkt findet traditionell rund um den Martinstag im November statt (dieses
Jahr am 22.11.2025) und versinnbildlicht jedes Jahr aufs Neue, was unsere Gemeinschaft
ausmacht und wofür wir stehen. Dabei ist der Martinimarkt kein herkömmlicher Basar,
sondern funktioniert ganz im Geiste der Legende um den heiligen St. Martin, der seinen
Mantel mit einem armen Mann teilte. So ist es für einen erfolgreichen Martinimarkt
wichtig, dass Eltern, Schüler*innen und Lehrkräfte von der Vorbereitung bis zur
Durchführung ihre Zeit, Kreativität und viele selbstgebastelte Produkte schenken und
spenden.

Der Martinimarkt ist auch deshalb so besonders und beliebt, weil er in der sonst so
kommerziellen Vorweihnachtszeit ein alternatives Angebot bietet, das liebevoll selbst
hergestellte Produkte wie Filzpüppchen, Papiersterne, Laternen, Holzartikel,
Selbstgenähtes, Bienenwachskerzen und vieles mehr bietet und mit besonderen
spielerischen Aktionen für Kinder von klein bis groß aufwartet. Abgerundet wird das
Programm durch unser berühmtes Café mit unzähligen selbstgebackenen Torten und
Kuchen.

Als Schule in freier Trägerschaft müssen wir uns teilweise finanziell selbst tragen. Mit dem
Erlös des Martinimarktes werden anteilig Anschaffungen mitfinanziert, die aus dem
Schulhaushalt sonst nicht realisierbar wären.

MARTINIMARKT



Sprecher für außerschulische Angelegenheiten
Stefan Tiemann: Kontakt bitte über das Schulbüro (0431 53090) 

Schulführung 
Thomas Müller-Tiburtius
Gespräche gern nach Vereinbarung über das Schulbüro (0431 53090)

Kummer, Sorgen, Nöte, Fragen im Schulzusammenhang? 

Vertrauenseltern und -lehrer*innen: 
Irene Hauke: 0431 5309128 (von 10-16 Uhr) 
Katja Köhler und Philipp Zimmermann: vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de

Schulsozialarbeit
Anna Preuß 
(0431 530 9152 / 0176 5597 2001 / schulsozialarbeit@waldorfschule-kiel.de)
Das Büro der Schulsozialarbeit befindet sich im Brückenhaus.

Elternvertretung im Vorstand 
Sandra Gieske: s.gieske@waldorfschule-kiel.de 
Nils Karow: n.karow@waldorfschule-kiel.de

Impressum Wochenblatt
Beatrix Richter (BR), Ulrike Schulte-Rahde (USR), Yvonne Rehmann (YR), 
Jana Aylin Rosin (JAR), Merten Müller (MM): wochenblatt@waldorfschule-kiel.de

Anzeigen im Wochenblatt
Anzeigen nehmen wir über wochenblatt@waldorfschule-kiel.de entgegen. 
Für die Veröffentlichung werden keine Gebühren erhoben. Wer möchte, kann an
den Förderverein der Schule spenden (Verein zur Förderung der Waldorf-
pädagogik Kiel e.V, Bank für Sozialwirtschaft, IBAN: DE 65 2512 0510 0007 4931 00).

ANSPRECHPARTNER*INNEN
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mailto:vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de
mailto:%20a.preuss@waldorfschule-kiel.de
mailto:wochenblatt@waldorfschule-kiel.de
mailto:wochenblatt@waldorfschule-kiel.de

