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WOCHENBLATT
20.05.2026

Liebe Schulgemeinschaft,

wie habt ihr den Wonnemonat Mai mit den vielen freien Tagen bisher erlebt? Aus der
Schulgemeinschaft heraus hat und hatte er jede Menge Musikalisches und Kreatives
sowie einen Austausch zu “Wie viel Waldorf steckt in unserer Schule” zu bieten.

Nach dem Maikonzert mit vielen Beteiligten und gemeinsamen Auftritten von
Mittelstufenorchester, Kinderchor und Freundechor ladt der 13. Jahrgang am 23. Mai
ins Foyer des Opernhauses ein. Der Abend widmet sich ausschlieBlich den

Werken weiblicher Komponistinnen und Kunstlerinnen.

Das Fruhlingskonzert des Oberstufenorchesters folgt am 28.05. und schon dieses
Wochenende zeigt die 8b ihr Klassenspiel “Herr der Diebe” nach Cornelia Funke.

Zwischendrin und kunterbunt findet aktuell die Mottowoche der Abschluss-
klasse statt. Jeden Tag erwecken die Schuler*innen ein anderes Motto
durch originelle Verkleidungen und Ideen zum Leben. Wer neugierig ist,
kann sich auf dem Instagram-Kanal der 13. Klasse selbst ein Bild

machen: @fwskielabi26

Viel SpaB beim Lesen des Wochenblattes und
frohe Pfingsttage wiunschen

Ulrike Schulte-Rahde, Beatrix Richter,
Yvonne Rehmann, Jana Aylin Rosin und Merten Muller

Delegation Offentlichkeitsarbeit


https://www.instagram.com/fwskielabi26/
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AKTUELLE TERMINE & AUSBLICK

Fr., 22.05.2026, 07:30-14:00 Uhr: Pflanzenverkauf
Jungpflanzenverkauf aus dem Schulgarten, im Schulgarten von Herrn Naujokat

Fr., 22.05.2026, 19:00 Uhr: Klassenspiel 8b "Herr der Diebe"
- Offentliche Veranstaltung - im Forum

Sa., 23.05.2026, 17:00 Uhr: Klassenspiel 8b "Herr der Diebe"
- Offentliche Veranstaltung - im Forum

Do., 28.05.2026, 18:00 Uhr: Friihlingskonzert des Oberstufenorchesters
- Offentliche Veranstaltung - im Saal der Rudolf-Steiner-Schule, Rendsburger Landstr. 129

Sa., 06.06.2026, 14:00-17:00 Uhr: Sommerfest

Di., 09.06.2026, 07:30-09:00 Uhr: Elterncafé
Zeit fur Begegnung, Austausch und Beisammensein

Fr., 19.06.2026: Kiinstlerischer Abschluss Eurythmie
- Offentliche Veranstaltung - im Forum

Mo-Mi., 22.-24.06.2026: Miindliches Abitur
schulfrei fur die Klassen 5-12

Di., 30.06.2026: Sportfest

Fr. 03.07.2026: letzter Schultag vor den Sommerferien



Sommerfest

Samstag, 06.06.2026 / 14-17 Uhr
Freie Waldorfschule Kiel

Mit vielen Mitmachaktionen, Auffuhrungen und Leckereien mochten wir den
Sommer und unsere Schulgemeinschaft gemeinsam feiern!
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AUS DEM SCHULLEBEN

Die Frau in der Musik - Benefizkonzert der 13. Klasse

Wir, der 13. Jahrgang der Freien
Waldorfschule Kiel, durfen uns in unserem
letzten Schuljahr im Musikunterricht mit dem
Thema ,Die Frau in der Musik" beschaftigen.
Da Frauen im Bereich der Musik, ahnlich wie
in anderen Bereichen der Kunst und
allgemein in der Gesellschaft, vor allem in der
Vergangenheit unterreprasentiert waren,
veranstalten wir ein Konzert. Bei diesem
Konzert werden ausschlieBlich Stuicke und
Elemente von weiblichen Komponistinnen
und Kunstlerinnen von verschiedenen
Interpretinnen und Interpreten prasentiert.

Mit diesem Konzert wollen wir einen Weg
schaffen, sich auf angenehme Weise mit
Geschlechterungleichheiten
auseinanderzusetzen, und zeigen, dass es
keine tatsachlichen kunstlerischen

Leistungsunterschiede zwischen den Geschlechtern gab und immer noch nicht gibt.
Zudem wird es vor Ort Informationen zu den Kunstlerinnen sowie die Moglichkeit zum
Austausch mit den Interpretinnen und Interpreten geben.

Die Erlose der Veranstaltung werden an das seit 1978 bestehende Kieler Frauenhaus
gespendet. Tickets zwischen 10 und 15 Euro gibt es Uber www.theater-kiel.de.

Wir freuen uns auf Eure/lhre Teilnahme.


https://theater-kiel.eventim-inhouse.de/webshop/webticket/bestseatselect?eventId=18566&el=true
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Der Herr der Diebe - Klassenspiel der 8b

Dieses Wochenende am 22. und 23. Mai steht die 8b auf der Buhne und ladt zu einem
spannenden Abenteuer in den verwinkelten Gassen Venedigs ein.

Die Bruder Bo und Prosper fliehen vor ihrer Tante und finden Zuflucht bei einer
geheimnisvollen Kinderbande — angeflihrt vom charismatischen ,Herrn der Diebe®.
Zwischen Freundschaft, Verrat und groBen Geheimnissen geraten sie in einen riskanten
Plan: den Diebstahl eines ratselhaften Flugels, der zu einem magischen Karussell gehort.
Dieses Karussell kann Wunsche erfullen. Doch je nhaher die Gruppe dem Geheimnis kommt,
desto groBer werden die Gefahren. Wahrheiten kommen ans Licht, Blndnisse zerbrechen,
und plotzlich steht alles auf dem Spiel.

Das Stuck “Herr der Diebe” ist angelehnt an das
gleichnamige und mehrfach ausgezeichnete
Jugendbuch von Cornelia Funke.

Vorstellung am Freitag, 22.05. um 19 Uhr,
am Samstag, 23.05. um 17 Uhr.
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Einladung zum Friihlingskonzert des Oberstufenorchesters

Am Donnerstag, 28. Mai 2026, 18 Uhr ladt das
Oberstufenorchester zum Fruhlingskonzert in die Rudolf-
Steiner-Schule ein.

Das Publikum erwartet wieder ein bunter Strau3 mit
klassischen und jazzigen Stlcken und naturlich Filmmusik

Auf dem abwechslungsreichen Programm stehen unter
anderem:
¢ "Die Rheinische Symphonie" von Robert Schumann
* "Symphonie Espagnole™ von Edouard Lalo mit
Max Rdssner an der Violine
e “Slawischer Tanz” Nr 2. von Dvorak
e "Cry me a River" von Justin Timberlake mit
Lia Winkler (Gesang)

Alle sind herzlich willkommen!
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Maikonzert - in vollem Glanz

Am Dienstag, den 12. Mai 2026, fullte sich der groBe Saal der Rudolf Steiner Schule mit
Musik und einer Freude, die den Abend von Anfang an besonders machte. Schulerinnen
und Schuler, sowie Freundinnen und Freunde der Freien Waldorfschule Kiel zeigten, was

in den vergangenen Monaten geprobt und erarbeitet wurde — und das Ergebnis durfte sich
mehr als sehen und vor allem horen lassen.

Den Auftakt gestaltete das Gitarrenensemble unter der Leitung von Nicole Lohrke. In vier
Stlcken, die eine schone Einheit bildeten und dennoch eine bemerkenswerte Vielfalt
erklingen lieBen, stimmten die Spielerinnen und Spieler das Publikum sanft aber bestimmt
auf den Abend ein.

Es folgte das Flotenensemble unter der Leitung von Daniela Rosenbaum. Mit ihren
unterschiedlichsten Floten — von klein bis groB — begeisterten die Musizierenden mit
Klangvielfalt und einem einfihlsamen Zusammenspiel, das den Raum muhelos fullte.

Ein besonderes Highlight des Abends war der Kinderchor, ebenfalls unter der Leitung
von Daniela Rosenbaum und der Klavierbegleitung durch Manana Roehl. Mit drei Sticken
brachte der Chor die Fruhlingsgefuhle in Schwung — und spétestens beim ,Kuckuck und
der Esel" war ein leises Mitsingen im Publikum kaum zu unterdruicken. Die vertrauten,
wohlklingenden Melodien sorgten fUr strahlende Gesichter auf der Buhne wie im Saal.

Den vielleicht bewegendsten Moment des Abends bildete das gemeinsame Singen von
Kinderchor und Freundechor. In drei gemeinsamen Stucken wuchsen die Stimmen der
Kinder und der Erwachsenen zu einem besonderen Klang zusammen — ein echtes
Miteinander, das man deutlich spuren konnte. Nachdem die Kinder die Buhne verlassen
hatten, durfte der Freundechor unter der Leitung von Kirsten Rassmus noch mit drei
sommerlichen Stlicken glanzen — darunter das traumhaft gesungene ,Summertime" — und
bewies damit, welche Schatze die Schulgemeinschaft auch abseits des Unterrichts birgt.
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Den fulminanten Abschluss bildete das Mittelstufenorchester unter der gemeinsamen
Leitung von Frau Rosenbaum, Frau Lohrke und Herrn SzUcs. Das Orchester war gerade
frisch von der Orchesterfahrt zurtickgekehrt und brachte die dort intensiv eingelbten
Stlcke mit spurbarer Spielfreude und Frische auf die Buhne. Einen besonderen Glanzpunkt
setzte dabei Geigensolistin Mii Esser, die im letzten Stuick mit virtuosem Spiel begeisterte —
ein groBer Glucksfall fur unser Musikleben und ein kronender Abschluss eines rundum
gelungenen Abends.

Insgesamt war es ein vollkommen stimmiger
Konzertabend, der auch fur das jungere
Publikum genugend Abwechslung bot und die
gesamte Schulgemeinschaft frohen Gemutes in
den Abend und das lange Himmelfahrts-
wochenende entlie3. Die Leichtigkeit und Freude,
die sowohl auf der Buhne als auch im Saal
spurbar waren, machten diesen Maiabend zu
einem, der noch lange nachklingt.

Ein herzlicher Dank gilt der Rudolf-Steiner-Schule
fUr die Gastfreundschaft sowie allen, die diesen
Abend unterstutzt und moglich gemacht haben.
Ganz besonders danken wir Daniela Rosenbaum,
die uns mit groBer Sorgfalt und Warme durch
den gesamten Abend leitete. Wir freuen uns sehr
darauf, das wundersame Musikleben der Schule
auch kunftig an unterschiedlichen Stellen erleben
zu durfen. (JAR)
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Orchesterfahrt des Mittelstufen-Orchesters zum Ferienhof Wisch

Um bestens vorbereitet zu sein fur das Maikonzert, gab es das Angebot, eine gemeinsame
Orchesterfahrt zu unternehmen. Auf dem Ferienhof Wisch wurde nicht nur fleiBig geprobit,
sondern auch die gemeinsame Zeit in wunderschoner Umgebung genossen. Auf allen
Ebenen gut aufeinander eingespielt waren die jungen Musiker und Musikerinnen dann bereit
fur den groBen Auftritt. Es wurde viel geprobt und sich konzentriert, gegessen, gespielt und
getobt, die folgenden Bilder sprechen fur sich!
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Wie viel Waldorf steckt in unserer Schule?

Wie sichtbar ist der Waldorfgedanke eigentlich in unserem Schulalltag und wo winschen
wir uns mehr davon? Mit dieser Frage beschaftigte sich das letzte Forum+ am 7. Mai im
Saal des Sechseck-Baus. Unter dem Thema ,Wo Waldorf draufsteht, soll Waldorf drin sein
— Wie viel Waldorf steckt in unserer Waldorfschule?* kamen Eltern, Lehrkrafte und
Mitarbeitende zusammen, um ihre Perspektiven und Ideen Uber die Identitat und Zukunft
unserer Schule auszutauschen und zu sammeln.

Im Mittelpunkt stand dabei die Frage: Woran wird sichtbar, dass wir eine Waldorfschule
sind und in welchen Bereichen wunschen wir uns mehr Waldorf an unserer Schule?

Nach einer gemeinsamen BegruBung arbeiteten die Teilnehmer:innen in gemischten
Gruppen zu verschiedenen Themenbereichen. Diskutiert wurden folgende Schwerpunkte:

e Unterricht Klassenlehrerzeit (Klasse 1-8)
¢ Unterricht Oberstufe
¢ Rolle der Eltern
e Rolle der Lehrkrafte
¢ Feste und Veranstaltungen
e Erscheinungsbild unserer Schule
(Haus / Garten / Klassenraume etc.)

Die Gruppen hatten jeweils rund 40 Minuten Zeit, ihren Themenkomplex zu betrachten.
Dabei standen folgende Fragen im Fokus:

e Wo wird der Waldorfgedanke bereits sichtbar gelebt?
¢ Wo gibt es Entwicklungspotenziale?
¢ Welche Wunsche bestehen flr die Zukunft?

AnschlieBend wurden die Ergebnisse der Gruppen kurz vorgestellt. Zum Abschluss
konnten alle Teilnehmer*innen die aus ihrer Sicht wichtigsten Themen und Impulse mit
Klebepunkten priorisieren.
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Die zahlreichen Ansatzpunkte und lebendigen Gesprache haben deutlich gemacht, wie
wichtig vielen Beteiligten die gemeinsame Weiterentwicklung unserer Schule ist. Besonders
positiv wurde die konstruktive und offene Zusammenarbeit zwischen Elternschaft und
Kollegium wahrgenommen. Aus den gesammelten Ergebnissen sollen nun konkrete
Ansatze entwickelt werden, wie das Waldorfkonzept an unserer Schule im Alltag noch
bewusster und gemeinschaftlicher gelebt werden kann.

Klnftig sollen einmal pro Quartal Lehrer:innen, Eltern und Schuler:innen im Rahmen des
Forum+ zusammenkommen. Das Forum bleibt daneben in seiner bisherigen Form
bestehen. Die beiden Formate wechseln sich ab.

Der Vorbereitungskreis des Forum+ arbeitet daran, die Ergebnisse und Stimmungsbilder
des Abends auszuwerten und zusammenzuflhren. Sobald sich daraus weitere Schritte
oder konkrete Entwicklungen ergeben, berichten wir im Wochenblatt dartber. (MM)
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ANZEIGEN
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Dein Kind kommt aus der Schule und ist vallig fertig, explodiert sofort, oder zieht sich total
zuruck. Vielleicht bekommst du auch die Rickmeldung aus der Schule, dass es Probleme
gibt und du erkennst dein Kind in den Schilderungen gar nicht wieder?

Das ist kein Erziehungsproblem. Das sind Stressmuster, die im Nervensystem sitzen.
Mit dem Tiertypen-Modell, das ich aus meiner langjahrigen Erfahrung als Lehrerin und
Mutter entwickelt habe, mache ich sichtbar, wie dein Kind auf Belastung reagiert, ob es
kampft, erstarrt, sich anpasst oder flieht. Wenn du das Muster erkennst, verandert sich
dein Blick auf dein Kind grundlegend.

Den kostenlosen Sensomat-Test findest du unter annikagrunwald.de/sensomat. Er zeigt dir,
welches Muster dein Kind am haufigsten zeigt, und ist der erste Schritt zum Verstehen.

Der nachste Schritt: der Live-Online-Workshop am 21. Mai, 19 Uhr.

Du lernst, wie deine Stimme das Nervensystem deines Kindes reguliert, vor dem Vorlesen,
beim Vorlesen und in den schwierigen Momenten dazwischen. Dieser Preis gilt ein letztes
Mal: 29,90 €. Anmeldung unter annikagrunwald.de/abend.

FUr eine personliche Beratung schreib mir gerne: info@annikagrunwald.de

Alles Liebe fur dich!
Annika Grunwald

Elterncoach, Expertin fur Beziehungs- und Stressdynamiken in Familie und Bildung mit
Schwerpunkt Neurodiversitat
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ANSPRECHPARTNER*INNEN

Sprecher fiir auBerschulische Angelegenheiten
Stefan Tiemann: Kontakt bitte uber das Schulblro Tel: 0431 53090

Schulfiihrung
Thomas Muller-Tiburtius und Patricia Diekhofer
Gesprache gern nach Vereinbarung uber das Schulburo, Tel: 0431 53090

Kummer, Sorgen, Note, Fragen im Schulzusammenhang?

Vertrauenseltern und -lehrer*innen:

Irene Hauke: i.hauke@waldorfschule-kiel.de oder 0431 5309128 (von 10-16 Uhr)
Katja Kohler: k.koehler@waldorfschule-kiel.de

Philipp Zimmermann: p.zimmermann@waldorfschule-kiel.de

allgemein: vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de

Schulsozialarbeit
Emma Ulzhofer: 0431 530 9152 oder 0176 5598 4464
e.ulzhoefer@waldorfschule-kiel.de

Das Buro der Schulsozialarbeit befindet sich im Brickenhaus.

Elternvertretung im Vorstand
Sandra Gieske: s.gieske@waldorfschule-kiel.de
Nils Karow: n.karow@waldorfschule-kiel.de

Impressum Wochenblatt
Beatrix Richter (BR), Ulrike Schulte-Rahde (USR), Yvonne Rehmann (YR),
Jana Aylin Rosin (JAR), Merten Muller (MM): wochenblatt@waldorfschule-kiel.de

Anzeigen im Wochenblatt

Anzeigen nehmen wir Uber wochenblatt@waldorfschule-kiel.de entgegen. Fur die
Veroffentlichung werden keine Gebuhren erhoben. Wer mochte, kann an den
Forderverein der Schule spenden (Verein zur Forderung der Waldorfpadagogik
Kiel e.V, Bank fur Sozialwirtschaft, IBAN: DE48 3702 0500 0007 4931 00).


mailto:vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de
mailto:%20a.preuss@waldorfschule-kiel.de
mailto:e.ulzhoefer@waldorfschule-kiel.de
mailto:wochenblatt@waldorfschule-kiel.de
mailto:wochenblatt@waldorfschule-kiel.de

	WOCHENBLATT 20.05.2026
	Fr., 22.05.2026, 19:00 Uhr: Klassenspiel 8b "Herr der Diebe"
	- öffentliche Veranstaltung - im Forum
	Zeit für Begegnung, Austausch und Beisammensein

	Sommerfest Samstag, 06.06.2026 / 14-17 Uhr  Freie Waldorfschule Kiel
	AUS DEM SCHULLEBEN
	Die Frau in der Musik - Benefizkonzert der 13. Klasse
	Wir, der 13. Jahrgang der Freien Waldorfschule Kiel, dürfen uns in unserem letzten Schuljahr im Musikunterricht mit dem Thema „Die Frau in der Musik" beschäftigen. Da Frauen im Bereich der Musik, ähnlich wie in anderen Bereichen der Kunst und allgemein in der Gesellschaft, vor allem in der Vergangenheit unterrepräsentiert waren, veranstalten wir ein Konzert. Bei diesem Konzert werden ausschließlich Stücke und Elemente von weiblichen Komponistinnen und Künstlerinnen von verschiedenen Interpretinnen und Interpreten präsentiert.
	Mit diesem Konzert wollen wir einen Weg schaffen, sich auf angenehme Weise mit Geschlechterungleichheiten auseinanderzusetzen, und zeigen, dass es keine tatsächlichen künstlerischen
	Leistungsunterschiede zwischen den Geschlechtern gab und immer noch nicht gibt. Zudem wird es vor Ort Informationen zu den Künstlerinnen sowie die Möglichkeit zum Austausch mit den Interpretinnen und Interpreten geben.
	Die Erlöse der Veranstaltung werden an das seit 1978 bestehende Kieler Frauenhaus gespendet. Tickets zwischen 10 und 15 Euro gibt es über www.theater-kiel.de.
	Wir freuen uns auf Eure/Ihre Teilnahme.


	Der Herr der Diebe - Klassenspiel der 8b
	Dieses Wochenende am 22. und 23. Mai steht die 8b auf der Bühne und lädt zu einem spannenden Abenteuer in den verwinkelten Gassen Venedigs ein.
	Die Brüder Bo und Prosper fliehen vor ihrer Tante und finden Zuflucht bei einer geheimnisvollen Kinderbande – angeführt vom charismatischen „Herrn der Diebe“. Zwischen Freundschaft, Verrat und großen Geheimnissen geraten sie in einen riskanten Plan: den Diebstahl eines rätselhaften Flügels, der zu einem magischen Karussell gehört. Dieses Karussell kann Wünsche erfüllen. Doch je näher die Gruppe dem Geheimnis kommt, desto größer werden die Gefahren. Wahrheiten kommen ans Licht, Bündnisse zerbrechen, und plötzlich steht alles auf dem Spiel.
	Das Stück “Herr der Diebe” ist angelehnt an das  gleichnamige und mehrfach ausgezeichnete  Jugendbuch von Cornelia Funke.
	Vorstellung am Freitag, 22.05. um 19 Uhr,  am Samstag, 23.05. um 17 Uhr.

	Einladung zum Frühlingskonzert des Oberstufenorchesters
	Am Donnerstag, 28. Mai 2026, 18 Uhr lädt das Oberstufenorchester zum Frühlingskonzert in die Rudolf-Steiner-Schule ein.
	Das Publikum erwartet wieder ein bunter Strauß mit klassischen und jazzigen Stücken und natürlich Filmmusik
	Auf dem abwechslungsreichen Programm stehen unter anderem:
	"Die Rheinische Symphonie" von Robert Schumann
	"Symphonie Espagnole"‘ von Édouard Lalo mit
	Max Rössner an der Violine
	“Slawischer Tanz” Nr 2. von Dvorak
	"Cry me a River" von Justin Timberlake mit
	Lia Winkler (Gesang)
	Alle sind herzlich willkommen!

	Maikonzert - in vollem Glanz
	Am Dienstag, den 12. Mai 2026, füllte sich der große Saal der Rudolf Steiner Schule mit Musik und einer Freude, die den Abend von Anfang an besonders machte. Schülerinnen und Schüler, sowie Freundinnen und Freunde der Freien Waldorfschule Kiel zeigten, was  in den vergangenen Monaten geprobt und erarbeitet wurde – und das Ergebnis durfte sich mehr als sehen und vor allem hören lassen.
	Den Auftakt gestaltete das Gitarrenensemble unter der Leitung von Nicole Lohrke. In vier Stücken, die eine schöne Einheit bildeten und dennoch eine bemerkenswerte Vielfalt erklingen ließen, stimmten die Spielerinnen und Spieler das Publikum sanft aber bestimmt auf den Abend ein.
	Es folgte das Flötenensemble unter der Leitung von Daniela Rosenbaum. Mit ihren unterschiedlichsten Flöten – von klein bis groß – begeisterten die Musizierenden mit Klangvielfalt und einem einfühlsamen Zusammenspiel, das den Raum mühelos füllte. Ein besonderes Highlight des Abends war der Kinderchor, ebenfalls unter der Leitung  von Daniela Rosenbaum und der Klavierbegleitung durch Manana Roehl. Mit drei Stücken brachte der Chor die Frühlingsgefühle in Schwung – und spätestens beim „Kuckuck und der Esel" war ein leises Mitsingen im Publikum kaum zu unterdrücken. Die vertrauten, wohlklingenden Melodien sorgten für strahlende Gesichter auf der Bühne wie im Saal.
	Den vielleicht bewegendsten Moment des Abends bildete das gemeinsame Singen von Kinderchor und Freundechor. In drei gemeinsamen Stücken wuchsen die Stimmen der Kinder und der Erwachsenen zu einem besonderen Klang zusammen – ein echtes Miteinander, das man deutlich spüren konnte. Nachdem die Kinder die Bühne verlassen hatten, durfte der Freundechor unter der Leitung von Kirsten Rassmus noch mit drei sommerlichen Stücken glänzen – darunter das traumhaft gesungene „Summertime" – und bewies damit, welche Schätze die Schulgemeinschaft auch abseits des Unterrichts birgt.

	Den fulminanten Abschluss bildete das Mittelstufenorchester unter der gemeinsamen Leitung von Frau Rosenbaum, Frau Lohrke und Herrn Szücs. Das Orchester war gerade frisch von der Orchesterfahrt zurückgekehrt und brachte die dort intensiv eingeübten Stücke mit spürbarer Spielfreude und Frische auf die Bühne. Einen besonderen Glanzpunkt setzte dabei Geigensolistin Mii Esser, die im letzten Stück mit virtuosem Spiel begeisterte – ein großer Glücksfall für unser Musikleben und ein krönender Abschluss eines rundum gelungenen Abends.
	Insgesamt war es ein vollkommen stimmiger Konzertabend, der auch für das jüngere Publikum genügend Abwechslung bot und die gesamte Schulgemeinschaft frohen Gemütes in den Abend und das lange Himmelfahrts-wochenende entließ. Die Leichtigkeit und Freude, die sowohl auf der Bühne als auch im Saal spürbar waren, machten diesen Maiabend zu einem, der noch lange nachklingt.
	Ein herzlicher Dank gilt der Rudolf-Steiner-Schule für die Gastfreundschaft sowie allen, die diesen Abend unterstützt und möglich gemacht haben. Ganz besonders danken wir Daniela Rosenbaum, die uns mit großer Sorgfalt und Wärme durch den gesamten Abend leitete. Wir freuen uns sehr darauf, das wundersame Musikleben der Schule auch künftig an unterschiedlichen Stellen erleben zu dürfen. (JAR)
	Orchesterfahrt des Mittelstufen-Orchesters zum Ferienhof Wisch
	Um bestens vorbereitet zu sein für das Maikonzert, gab es das Angebot, eine gemeinsame Orchesterfahrt zu unternehmen. Auf dem Ferienhof Wisch wurde nicht nur fleißig geprobt, sondern auch die gemeinsame Zeit in wunderschöner Umgebung genossen. Auf allen Ebenen gut aufeinander eingespielt waren die jungen Musiker und Musikerinnen dann bereit für den großen Auftritt. Es wurde viel geprobt und sich konzentriert, gegessen, gespielt und getobt, die folgenden Bilder sprechen für sich!

	Die zahlreichen Ansatzpunkte und lebendigen Gespräche haben deutlich gemacht, wie wichtig vielen Beteiligten die gemeinsame Weiterentwicklung unserer Schule ist. Besonders positiv wurde die konstruktive und offene Zusammenarbeit zwischen Elternschaft und Kollegium wahrgenommen. Aus den gesammelten Ergebnissen sollen nun konkrete Ansätze entwickelt werden, wie das Waldorfkonzept an unserer Schule im Alltag noch bewusster und gemeinschaftlicher gelebt werden kann.
	Künftig sollen einmal pro Quartal Lehrer:innen, Eltern und Schüler:innen im Rahmen des Forum+ zusammenkommen. Das Forum bleibt daneben in seiner bisherigen Form bestehen. Die beiden Formate wechseln sich ab.
	Der Vorbereitungskreis des Forum+ arbeitet daran, die Ergebnisse und Stimmungsbilder des Abends auszuwerten und zusammenzuführen. Sobald sich daraus weitere Schritte oder konkrete Entwicklungen ergeben, berichten wir im Wochenblatt darüber. (MM)
	ANZEIGEN
	Dein Kind kommt aus der Schule und ist völlig fertig, explodiert sofort, oder zieht sich total zurück. Vielleicht bekommst du auch die Rückmeldung aus der Schule, dass es Probleme gibt und du erkennst dein Kind in den Schilderungen gar nicht wieder?
	Das ist kein Erziehungsproblem. Das sind Stressmuster, die im Nervensystem sitzen. Mit dem Tiertypen-Modell, das ich aus meiner langjährigen Erfahrung als Lehrerin und Mutter entwickelt habe, mache ich sichtbar, wie dein Kind auf Belastung reagiert, ob es kämpft, erstarrt, sich anpasst oder flieht. Wenn du das Muster erkennst, verändert sich dein Blick auf dein Kind grundlegend.
	Den kostenlosen Sensomat-Test findest du unter annikagrunwald.de/sensomat. Er zeigt dir, welches Muster dein Kind am häufigsten zeigt, und ist der erste Schritt zum Verstehen.
	Der nächste Schritt: der Live-Online-Workshop am 21. Mai, 19 Uhr.  Du lernst, wie deine Stimme das Nervensystem deines Kindes reguliert, vor dem Vorlesen, beim Vorlesen und in den schwierigen Momenten dazwischen. Dieser Preis gilt ein letztes Mal: 29,90 €. Anmeldung unter annikagrunwald.de/abend. Für eine persönliche Beratung schreib mir gerne: info@annikagrunwald.de
	Alles Liebe für dich!
	Annika Grunwald Elterncoach, Expertin für Beziehungs- und Stressdynamiken in Familie und Bildung mit Schwerpunkt Neurodiversität
	ANSPRECHPARTNER*INNEN
	Sprecher für außerschulische Angelegenheiten Stefan Tiemann: Kontakt bitte über das Schulbüro Tel: 0431 53090
	Schulführung  Thomas Müller-Tiburtius und Patricia Diekhöfer Gespräche gern nach Vereinbarung über das Schulbüro, Tel: 0431 53090
	Kummer, Sorgen, Nöte, Fragen im Schulzusammenhang?
	Vertrauenseltern und -lehrer*innen:  Irene Hauke: i.hauke@waldorfschule-kiel.de oder 0431 5309128 (von 10-16 Uhr)  Katja Köhler: k.koehler@waldorfschule-kiel.de Philipp Zimmermann: p.zimmermann@waldorfschule-kiel.de allgemein: vertrauenskreis@waldorfschule-kiel.de
	Schulsozialarbeit Emma Ulzhöfer: 0431 530 9152 oder 0176 5598 4464  e.ulzhoefer@waldorfschule-kiel.de
	Das Büro der Schulsozialarbeit befindet sich im Brückenhaus.
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